
安心院地区まちづくり協議会だより 

～みんなで築こう!心安らぎ 輝くまち安心院～ 
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四
部
会
合
同
あ
い
さ
つ
運
動
・ 

街
頭
交
通
安
全
指
導
実
施 

 

７
月
１
日(

月)

７
時
40
分
～
８
時
10
分

ま
で
の
30
分
間
、
環
境
安
心
部
会
を
中
心

に
、
各
３
部
会
の
協
力
で
あ
い
さ
つ
運

動
・
街
頭
交
通
安
全
指
導
を
実
施
し
ま
し

た
。
各
部
会
そ
れ
ぞ
れ
、
支
所
前(

環
境
安

心
部
会)
、
農
協
前
交
差
点(

地
域
交
流
部

会)

、
高
校
前
交
差
点(

健
康
福
祉
部
会)

、

小
中
学
校
前
交
差
点(
教
育
文
化
部
会)

に

分
か
れ
て
あ
い
さ
つ
運
動
・
街
頭
交
通
安

全
指
導
を
行
い
ま
し
た
。 

 

今
後
は
、
原
則
と
し
て
毎
月
一
回
、
最

初
の
ウ
ィ
ー
ク
デ
ー
に
実
施
す
る
様
に
年

間
計
画
を
立
て
て
い
ま
す
の
で
、
部
会
員

を
始
め
と
し
て
多
く
の
地
域
の
方
々
の
参

加
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
又
、
其
の
時
に

着
用
す
る
ジ
ャ
ン
パ
ー
と
タ
ス
キ
は
新
た

に
作
製
し
て
い
ま
す
。 

 

支所前交差点 

エコ教室開催 

  

７
月
10
日(

水)

13
時
～
安

心
院
地
区
公
民
館
の
調
理
室

で
、
糸
永
則
子
副
会
長
を
講
師

に
迎
え
、
マ
イ
エ
ン
ザ(

環
境
浄

化
剤)

作
り
の
講
習
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
猛
暑
の
中
、
参

加
者
は
用
意
さ
れ
た
材
料
を

其
々
正
確
に
量
り
、
２
リ
ッ
ト

ル
の
ポ
リ
ボ
ト
ル
に
水
と
一

緒
に
入
れ
良
く
撹
拌
し
て
い

ま
し
た
。
ボ
ト
ル
の
蓋
を
少
し

緩
め
て
１
週
間
発
酵
さ
せ
た

ら
出
来
上
が
る
そ
う
で
す
。 

「マイエンザ」の材料と作り方 

材料(2L): ヨーグルト 100g,砂糖 100g,ドライイー

スト 8g,納豆 3～４粒、水 1.5L 

作り方  

① 2L ペットボトルに材料を量って入れる。 

② 水 1.5L を加えて良く振って撹拌する。 

③ 良く撹拌したものを 35℃で一週間発酵させる。 

(夏は直射日光の下に置いても良い。蓋は緩めてお

くこと。パンや酒等の良い香りがすれば成功) 

※台所、洗面所、洗濯機、風呂、トイレ等の臭い消

しや洗浄など幅広く使えます。詳しいレシピと使

い方は事務局に置いてあります。 

 

 
マイエンザ作り講習風景(環境安心部会) 

安小「教育の日」開催 

 

安
心
院
小
学
校
で
は
、
毎
月
19
日

前
後
に
「
教
育
の
日
」
を
設
け
、
広

く
父
兄
や
地
域
の
方
々
が
授
業
参

観
等
に
参
加
出
来
る
機
会
を
作
っ

て
い
ま
す
。
教
育
文
化
部
会
も
機
会

あ
る
毎
に
出
来
る
だ
け
多
く
の
地

域
の
方
々
に
参
加
し
て
頂
く
様
に

広
報
活
動
し
て
い
ま
す
。 

 

７
月
の
「
教
育
の
日
」
と
し
て
、

７
月
５
日(

金)

13:

25
～
授
業
参
観

と
救
急
救
命
法
講
習
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
々
は
、

そ
れ
ぞ
れ
目
的
の
授
業
参
観
に
行

か
れ
、
そ
の
後
は
体
育
館
で
南
部
消

防
署
員
の
指
導
の
下
で
A

E

D
の

講
習
を
受
講
し
ま
し
た
。 



                                

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AED 講習風景 

第
一
回
美
化
活
動
実
施 

 

 

本
年
度
第
一
回
目
の
美
化
運
動
が
６
月

16

日

(

日)

９
時
よ
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
農
繁
期
の
せ
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
迄
で
一
番
参
加
者
が
少
な
か

っ
た
。
た
だ
今
回
か
ら
小
中
高
生
に
参
加
を
呼
び
掛

け
て
い
ま
し
た
の
で
、
安
心
院
高
校
の
イ
ン
タ
ー
ア

ク
ト
部
の
女
生
徒
17
名
が
安
心
院
地
区
に
関
係
な

く 

く
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
。
彼
女
達
の
御
蔭
で
何

と
か
地
区
内
の
幹
線
沿
い

を
綺
麗
に
す
る
事
が
出
来

ま
し
た
。 

 

自
分
達
の
住
ん
で
い
る

地
区
の
清
掃
を
す
る
ん
で

す
か
ら
、
自
分
ち
の
庭
を

綺
麗
に
す
る
つ
も
り
で
も

っ
と
多
く
の
方
の
関
心
と

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

７
月
14
日(

日)

12
時
30
分
か

ら
第
４
回
映
画
サ
ロ
ン
を
開
催

し
ま
し
た
。
映
画
を
始
め
る
前
に

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
松
本
隊

員
に
よ
る
簡
易
熱
射
病
予
防
対

策
の
講
習
と
健
康
体
操
を
行
い

ま
し
た
。
参
加
者
は
猛
暑
の
せ
い

か
少
な
か
っ
た
で
す
が
、
映
画
の

内
容
は
い
つ
も
の
通
り
大
変
良

か
っ
た
で
す
。 

 

来
月
は
お
盆
前
で
皆
さ
ん
何

か
と
忙
し
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

一
週
遅
ら
せ
て
第
３
日
曜
日(

18

日)

に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

題
名
は
大
分
県
で
ロ
ケ
し
た
「
釣

り
バ
カ
日
誌
」
で
す
。 

 
松本隊員による熱射病予防講習 

矢
野
大
和
口
演
会
開
催 

 

８
月
３
日(

土)

午
後
２
時
～
下
毛
自
治
区
の
好

意
に
よ
り
、
下
毛
公
民
館
で
昨
年
度
開
催
し
大
変

好
評
で
し
た
「
矢
野
大
和
口
演
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
主
に
健
康
福
祉
に
関
す
る
話
を
し
て
頂
け
る

と
思
い
ま
す
が
、
最
初
か
ら
最
後
ま
で
皆
さ
ん
を

笑
い
の
渦
に
包
ん
で
く
れ
る
で
し
ょ
う
。(

こ
の
協

議
会
だ
よ
り
が
届
く
時
に
は
、
終
わ
っ
て
い
ま
す) 

安
心
院
地
区
緊
急
避
難
場
所 

 

先
日
の
環
境
安
心
部
会
で
、
災
害
時
の
緊
急
連

絡
網
を
整
備
し
ょ
う
と
協
議
し
て
い
る
中
で
、
大

半
の
人
が
自
分
達
の
災
害
時
の
避
難
場
所
を
知
ら

な
い
の
で
は
な
い
か
と
云
う
話
が
出
ま
し
た
の

で
、
市
よ
り
配
布
さ
れ
て
い
る
防
災
マ
ッ
プ
に
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
紙
面
に
改
め
て
掲
載

し
ま
す
の
で
再
度
確
認
し
災
害
時
に
備
え
て
下
さ

い
。 総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 
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